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Unsere Sportklasse im Überblick: 

Schülerinnen und Schülern mit Talent und großem sportlichem Interes-

se bieten wir die Möglichkeit, in einer Sportklasse eine intensivere und 

anspruchsvollere Sportförderung zu erhalten. 

Über ein breit gefächertes Sportangebot, welches vor allem kon-

ditionelle und koordinative Aspekte beinhalten soll, wollen wir die 

Schülerinnen und Schüler dieser Klasse zusätzlich gezielt auf die 

Anforderungen verschiedener Sportarten vorbereiten. 

Aufgrund eines erhöhten Stundenbudgets und eines abwechslungsrei-

chen sowie vertiefenden Sportangebots können die Schülerinnen und 

Schüler ihr sportliches Talent erweitern und verfeinern, sich in Schul-

mannschaften einbringen und auch ihre Sozialkompetenz steigern. 

Mit unserer Sportklasse sollen sportliche Erfolge erlebt und eine 

gesunde Lebensweise gefördert werden.

Die Sportklasse kann mit Latein oder Englisch als 1. Fremdsprache 

beginnen.

Unsere Voraussetzung  
für die Teilnahme:

Mit unserer Sportklasse sprechen wir sportlich engagierte und 

überdurchschnittlich talentierte Schülerinnen und Schüler an. 

Sollten sich zu viele Schülerinnen und Schüler anmelden, müs-

sen wir unter sportlichen und pädagogischen Gesichtspunkten 

eine Auswahl vornehmen. Mögliche Auswahlkriterien sind in 

diesem Fall Mitgliedschaft in einem Sportverein, Erfahrungen 

im Wettkampfsport und die Bereitschaft zur Teilnahme an 

Schulsportwettkämpfen.

Auch ein Aufnahmetest ist denkbar. Einen Anspruch auf die 

Teilnahme an der Sportklasse kann es leider nicht geben. Für 

die Aufnahme in der Sportklasse ist bei Anmeldung zudem min-

destens das Schwimmabzeichen Bronze vorzulegen.

 Unsere Sportklasse mit insgesamt 
 fünf Stunden Sportunterricht:

Die Schülerinnen und Schüler werden in einer Klasse zusammenge- 

fasst und in der 5. und 6. Jahrgangsstufe koedukativ unterrichtet. Der 

Sportunterricht am Vormittag richtet sich nach dem Lehrplan, allerdings 

auf einem höheren Leistungsniveau und mit dem Schwerpunkt  

auf einer fachlich fundierten Ausbildung bezüglich der  

konditionellen und koordinativen Fähigkeiten.

Im zweistündigen Nachmittagsunterricht werden  

in vier Modulen die klassischen Sportarten gezielt  

unterrichtet, aber auch Sportangebote, die normaler-  

weise in der Schule wenig behandelt werden  

können, den Schülerinnen und Schülern näher- 

gebracht. So werden auch Fahrten zum Lang- 

laufen auf die Silberhütte, Boulderstunden in der  

Kletterhalle und Mountainbike-Touren sowie Triathlonevents im  

Sommer stattfinden. Hierdurch werden zusätzliche Kosten entstehen.

Damit vermitteln wir ein hochwertiges Sportkonzept, welches von Lehr-

kräften mit entsprechender Erfahrung und Qualifikation durchgeführt 

wird. Der Sportlehrer wird auch Kontakt zum Sportverein  

halten und in Absprache mit den Fachlehrern bei der Ansetzung  

von Schulaufgaben etwaige Wettkämpfe, die am Wochenende statt-

finden, berücksichtigen.
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